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ABSTRAK 

 

Penelitian ini berjudul Optimalisasi keselamatan kerja sebagai upaya mencegah 

kecelakaan crew kapal MT Spas Tiga. dilatarbelakangi sering terjadi kecelakaan 

pada waktu crew kapal bekerja baik di deck maupun di kamar mesin, seperti mata 

kemasukan benda asing, tertimpa benda jatuh, jari tangan terjepit dan lain 

sebagainya. Disebabkan karena kurangnya kesadaran menggunakan PPE (personal 

protective Equipment) yang diberlakukan sesuai dengan prosedur yang ada 

kecelakaan-kecelakaan tersebut dapat menyebabkan kerugian bagi semua pihak 

mulai dari crew kapal itu sendiri sampai pada tingkat perusahaan. Tujuan penelitian 

untuk mengetahui faktor-faktor tidak optimalnya keselamatan kerja crew dan upaya 

mencegah kecelakaan kerja crew kapal MT Spas Tiga. penelitian ini menggunakan 

pendekatan kualitatif. Faktor-faktor tidak optimalnya keselamatan kerja crew kapal 

dikarenakan kurangnya alat keselamatan diatas kapal dan juga kurangnya kesadaran 

tiap crew untuk mengikuti prosedur atau SOP yang sudah diberikan oleh 

perusahaan. Upaya mencegah kecelakaan crew kapal dengan memberikan 

familiarisasi tentang keselamatan. Dengan melakukan training diatas kapal melalui 

safety meeting dan drill. Pembenahan dan perbaikan harus dilakukan mulai dari 

tingkat manajemen perusahaan hingga crew yang bekerja diatas kapal, tanpa 

terkecuali karena ini adalah komitmen bersama untuk mencapai harapan 

keselamatan kerja diatas kapal tercapai. Upaya yang dapat dilakukan adalah dengan 

meningkatkan pengetahuan dan kesadaran crew akan pentingnya keselamatan kerja 

melalui pelatihan seperti on job training. 

  

Kata Kunci : Optimalisasi, keselamatan, kerja, crew. 
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ABSTRACT 

This Research is entitled Optimization of work safety as an effort to prevent 

accidents of MT Spas Tiga ship crew. The background is often accidents when the 

ship's crew works both on deck and in the engine room, such as eyes getting foreign 

objects, being hit by falling objects, fingers being pinched and so on. Due to the 

lack of awareness of using PPE (personal protective equipment) which is enforced 

in accordance with existing procedures, these accidents can cause losses for all 

parties starting from the ship's crew itself to the company level. The purpose of the 

study was to determine the factors of suboptimal work safety of the crew and efforts 

to prevent work accidents of the MT Spas Tiga ship crew. This study uses a 

qualitative approach. The factors of suboptimal work safety of the ship's crew are 

due to the lack of safety equipment on board and also the lack of awareness of each 

crew to follow the procedures or SOPs that have been provided by the company. 

Efforts to prevent ship crew accidents by providing familiarization about safety. By 

conducting training on board through safety meetings and drills. Improvements and 

improvements must be made starting from the company management level to the 

crew working on board, without exception because this is a joint commitment to 

achieve expectations of work safety on board. Efforts that can be made are to 

increase crew knowledge and awareness of the importance of work safety through 

training such as on-the-job training. 

 

Keywords: Optimization, safety, work, crew. 
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