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ABSTRAK

Kegiatan bongkar muat memiliki tingkat resiko kecelakaan yang tinggi, khususnya
bagi pekerja yang tetjun langsung pada kegiatan bongkar muat berlangsung. Oleh
karena itu, perlu adanya penerapan Sistem Manajemen Keselamatan dan Kesehatan
Kerja (SMK3) serta fasilitas K3 yang lengkap dan layak di lokasi kerja untuk
menunjang kegiatan yang aman dan efektif. Sistem Manajemen K3 merupakan
bagian dari perencanaan dan pengendalian kecelakaan pada kegiatan bongkar muat.
Tujuan penelitian ini adalah untuk menganalisis penerapan SMKJ pada saat
kegiatan bongkar muat berlangsung di PT Alam Sejati Semarang. Metode penelitian
yang digunakan adalah metode kualitatif deskriptif metode yang melibatkan proses
analisis, pemaparan, dan peringkasan berbagai kondisi yang diambil dari kumpulan
informasi yang diperoleh melalui wawancara atau pengamatan langsung di
lapangan mengenai masalah yang sedang diteliti. Hasil dari penelitian ini
menunjukan bahwa penerapan SMK3 di PT PBM Alam Sejati Semarang belum
sepenuhnya efektif yang sesuai dengan regulasi K3. Hal ini dilihat dari kurangnya
kepatuhan terhadap regulasi, tingkat kesadaran, dan peningkatan budaya
keselamatan yang dapat mempengaruhi kinerja keselamatan karyawan.

Kata Kunci: kinerja keselamatan, sistem manajemen keselamatan dan
keschatan kerja (SMK3)



ABSTRACT

Loading and wnloading activities have a high level of accident risk. especially for
workers who are directly involved in loading and unloading activities. Therefore, it
is necessary to implement an Occupational Safety and Health Management System
(SMK3) and complete and proper K3 facilities at the work site to support safe and
effective activities. The OHS Management System is part of planning and
controlling accidents in loading and unloading activities. The purpose of this study
is to analyze the application of SMK3 during loading and unloading activities at
PT Alam Sejati Semarang. The research method used is descriptive qualitative
method which involves the process of analyzing, describing, and summarizing
various conditions taken from a collection of information obtained through
interviews or direct observation in the field regarding the problem being studied.
The results of this study indicate that the implementation of SMK3 at PT PBM Alam
Sejati Semarang has not been fully effective in accordance with K3 regulations.
This can be seen from the lack of compliance with regulations, level of awareness,
and improvement of safety culture that can affect employee safety performance.

Keywords: health performance, occupational safety and health management
system (SMK3)
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